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Oggetto : supporto informativo per la riconversione letti

L’'esperienza delle tre successive ondate di epidemia COVID-19, di cui l'ultima & ancora in
corso, ha mostrato I'importanza di convertire, tempestivamente e nella giusta quantita, letti ospedalieri
di varia natura in letti destinati ai pazienti COVID. Nel contesto del progetto Tsunami, finanziato dal
bando COVID della DG Welfare e coordinato dall’istituto Mario Negri in collaborazione con AREU,
universita dell’'Insubria e alcune ASST lombarde, sono stati analizzati i dati disponibili fino ad ora con lo
scopo di studiare questo fenomeno.

Piu in particolare, I'obiettivo delle analisi & stato quello di elaborare una possibile strategia di
conversione che minimizzi la sofferenza in PS (rappresentata dal numero di pazienti COVID in attesa di
ricovero presenti alle ore 12:00 in PS ogni giorno), ottimizzando (ovvero tenendo al minimo) i posti letto
convertiti in totale nel presidio ospedaliero. In allegato si trasmette il rapporto di ricerca, dove sono
illustrate le analisi condotte attraverso modelli predittivi e simulazioni piuttosto complessi (che si sono
rivelati particolarmente accurati) e che hanno permesso di raggiungere l'obiettivo prefissato.

Il risultato finale & rappresentato da uno strumento che pud agevolare l'attuazione di una
strategia di conversione di posti letto molto semplice, che pud essere riassunta nella tabella riprodotta
di seguito, e che si applica ogni volta che il numero di pazienti COVID-19 presenti in PS in attesa di
ricovero superi la soglia di allerta specifica per ogni presidio ospedaliero (fornita in appendice).
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Numero di accessi COVID-19 osservati nella Numero di posti letto da convertire
settimana precedente al giorno di
raggiungimento della soglia di allerta (da non-COVID a COVID)
| meno di 50 accessi COVID-19 | 5 posti letto |
| tra i 50 e i 100 accessi COVID-19 | 5 - 10 posti letto |
| tra i 100 e i 150 accessi COVID-19 | 10 - 15 posti letto |
| piu di 150 accessi COVID-19 | 15 - 20 posti letto |

Evidentemente, il numero di posti letto da convertire rappresenta solo un’indicazione teorica, ma
puo essere utile per assistere le direzioni ospedaliere ad ottimizzare il processo di conversione dei letti.

A tal proposito, la visione centrale del sistema pud anche consentire di attivare sinergie virtuose
fra ospedali diversi, a tutto vantaggio dell’efficienza complessiva.

Per questo motivo ti chiediamo di autorizzare il vostro bed manager a rilevare giornalmente il
numero di pazienti COVID positivi in attesa di ricovero, presenti alle ore 12 in Pronto Soccorso e a
pubblicare il dato sul portale EUOL, secondo le modalita riportate nel foglio illustrativo allegato.

Nel caso riteniate necessario avere qualche ulteriore precisazione/chiarimento, potete
contattare la Direzione Sanitaria AREU che ha attivamente partecipato allo sviluppo dell'iniziativa.

Si chiede cortesemente alle ATS di far pervenire la presente comunicazione alle Direzioni delle
Strutture Private Accreditate sede di PS/DEA.

Cordiali saluti

Il Direttore Generale
Giovanni Pavesi
Allegati:
File Allegato_Nota conversione_letti COVID.pdf

File Appendice_Conversione_letti COVID.pdf
File Tsunami - Conversione_letti COVID.pdf
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